
Stand: 22.02.2024 

Termine 2024 
 

mit Ausbilderin Vera-Dorothea Neumann 

  

März   
Unterrichtshonorar  
mit // ohne WCTAG-
Mitgliedschaft 

• Sa, 23.03. 10.00 Uhr bis 
So, 24.03. 14.00 Uhr in  
Niebüll 

Chen-Stil Stehende Säule, Partner-
Routinen und Anwendungen mit Vera-D.  
& Kai Flagge (10 Std) 

145,- € // 165,- € 
Übernachtung vor Ort 
möglich 

 
April 

  

• 10 Einheiten ab 08.04.  
jeweils montags  
19.30 - 20.30 Uhr  
online 

Praktischer Übungskurs zu den Seiden-
übungen in der 19er-Form (3.+4. Teil) 
via Zoom mit Vera-D. 

130,- € // 140,- € 
max. 12 Teilneh-
mer*innen 

• 7 Einheiten ab 11.04.  
jeweils donnerstags  
19.00 - 20.00 Uhr  
online 

Praktischer Übungskurs zur Laojia-Yilu für  
Vertiefer*innen (���� Erste Form Alter  
Rahmen) via Zoom mit Vera-D. 

90,- € // 100,- € 
max. 12 Teilneh-
mer*innen 

• Sa, 20.04. & So, 21.04. 
13.30 – 18.00 Uhr in  
Berlin-Marzahn 

Schiebende Hände & Anwendungen mit 
Vera-D. & Kai Flagge  

130,- € // 150,- € 

• Sa, 27.04.  
Norderney 

Welt-Taichi-Tag für alle mit Vera-D. & Kai 
Flagge 

kostenfrei 

 
Mai 

  

• Do, 16. & Fr, 17.05. in 
Hamburg, Wohlerspark 

Privatunterricht auf Anfrage 75,- € à 60 Min 

• 10 Einheiten ab 27.05.  
montags 18.00 Uhr / 
mittwochs 19.00 Uhr  
Norderney 

Taichi-Präventionskurs, Bezuschussung durch 
die Krankenkassen möglich: Seidenübun-
gen und 19er-Form mit Vera-D. 

130,- €  
max. 12 Teilneh-
mer*innen 

 
Juni 

  

• Fr, 14.06. 18.00 Uhr – 
So, 16.06. 16.00 Uhr in  
Radolfzell am  
Bodensee 

Basis-Übungen des Chen-Stil Taijiquan: 
Stehende Säule, Seidenübungen, 9er-Form 
mit Vera-D.  

140,- € // 160,- € 
 

 
Juli 

  

• Di, 16.07. – Sa, 20.07. 
jeweils 15.30 - 17.30 Uhr 
auf Norderney am West-
strand 

Taiji Kids-Camp: Selbstbewusstsein-, Kör-
pergefühl- und Wettkampftraining für Kinder 
mit Vera-D. & Kai Flagge 

75,- € à 60 Min 

• Sa, 27.07. & So, 28.07. 
jeweils 09.30 – 12.00 Uhr 
& 15.00 – 17.30 Uhr auf  
Norderney   

Strand-Training: 19er-Form zum Neuler-
nen und Vertiefen mit Vera-D. 

120,- € // 135,- € 

• Mo, 29.07. 18.00 Uhr bis 
So, 04.08. 10.00 Uhr auf  
Norderney 

5. Taiji-Inseltage: Stehende Säule, Seiden-
übungen, Partnerroutinen, Laojia Yilu, 
Speer-Form, Anwendungen 

790,- € // 835,- € inkl. 
Unterricht, Unterkunft 
und Verpflegung 
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September   

• Sa, 14.09. 12.30 Uhr bis 
So, 15.09. 15.00 Uhr in  
Berlin 

Korrektur-WE: Stehende Säule und Lao-
jia Yilu mit Vera-D.  

125,- € // 145,- € 
 

• 10 Einheiten ab 02.09.  
jeweils montags  
19.30 - 20.30 Uhr  
online 

Praktischer Übungskurs zu den Seiden-
übungen in der 19er-Form via Zoom mit 
Vera-D. 

130,- € // 140,- € 
max. 12 Teilneh-
mer*innen 

• 10 Einheiten ab 05.09.  
jeweils donnerstags  
19.00 - 20.00 Uhr  
online 

Praktischer Übungskurs zur Laojia-Yilu (�� 
�� Erste Form Alter Rahmen) via Zoom mit 
Vera-D. 

130,- € // 140,- € 
max. 12 Teilneh-
mer*innen 

 
Dezember    

• Fr, 06.12. in 
Berlin-Friedrichshain 

Privatunterricht auf Anfrage 75,- € à 60 Min 

• Mo, 16.12. 19.15 Uhr  
Norderney 

Taiji-Weihnachtsfeier Norderney kostenfrei 

 
 
Januar – Dezember: Wochenkurse auf Norderney 

• Montags, 18.00 - 19.00 Uhr   Taiji für Erwachsene  

• Mittwochs, 19.00 – 20.00 Uhr   Taiji für Erwachsene  

• Donnerstags, 16.30 – 17.30 Uhr   Taiji für Kinder  

   

 

 

 

 

 
Anmeldung und Infos  

• für Norderney, Berlin und Online-Unterricht:  www.taiji-und-meer.de   
info@taiji-und-meer.de  
+49 1522 4347982 

 
• für Niebüll:   buchung@alte-schule-niebüll.de    

+49 152 56985469 
• für Radolfzell:   gerold.gerber@web.de   

Bleib' informiert! 

Und trage dich für aktuelle Informationen und Neuigkeiten rund um das Thema 
Taijiquan und unseren Unterricht gern hier in unseren Newsletter ein:  

 

https://taiji-und-meer.de/newsletter 


